
 

 

என் ெபயர ் லதா. என் கணவர ்ெபயர,் ெஜயபால். நாங்கள் இந்த course 
ஆரம்க்க 3 important reasons உண். 

1. என் ைபயன் IIT காேலஜ் பூக்ஶம் ேபாௌ, அவன் classmate LOVE FAILURE 
னால் ்க்ஶ மாட்ூக் ெகாண் இறந்ௌ ேபானான். IIT க்ஶள்ள ட ்
வாங்கம் என்றால்… லடச்க் கணக்கான மாணவரக்ைள ெஜசா் 
தான் உள்ள ேபாகம். ஒ ெபாண்ேக்காக உைர ௳ட்டால், 
அப்ேபா 20 வடம் வளரத்்த ெபற்ேறாரக்௬க்ஶ என்ன ஞ்யௌ? 
அவக்ஶ ெபரிசா ஒ GOAL இல்ைல. அப்பூயானால் 
வா௧பரக்௬க்ஶ தரிசனம் ேதைவ. 

 
2. எங்கள் மகன்கள் 2 ேபைரம் எல்லாத்ொேலம் topper ஆ 

ெகாண்வர கரத்த்ர ் உத௳னார?் அப்பூயானால், ஒ systematic 
course ைவத்தால், லட்சக்கணக்கான வா௧பர்களின் வாழ்க்ைகேய 
மாேம என் ஆண்டவர ்என்னிடம் ேகட்பௌ ேபால் இந்தௌ. அௌ 
என்ைனத ்்ண்ூயௌ. 

 
3. ழஸ்தவரக்ளாய் றந்ௌ, ஏழ்ைம, ேதால்௳, ௳யாொ, மன அ௱த்தம், 

ேகாைழ, கெரட், ஶூ, தற்ெகாைல, தன்னம்க்ைக இழந்தவரக்ள் 



இப்பூ வாழ்க்ைகல் ேதாற்ப் ேபான வா௧பர்கள் எங்களிடம் 
மன நல ஆேலாசைனக்ஶ வவைத பாரக்்ஶம் ேபாௌ சகத்ொற்ஶ 
ெசய்ய ேவண்ூய எங்கள் ெபாப்ணரச்் எங்கைள ெநக்ழயௌ. 

எங்க௬க்ஶ ஒ ைவராக்ழயம்   

 
 வா௧பரக்ள் கட௵ைள ஶைற ஷக் ெகாண், தன் 

இயலாைமைய ெபரிௌ பண்ணி, எல்லாவற்௩ம் சாாக்ஶ இடம் 
ெகாக்ழேறாம் என்பைதேய அயாத பரிதாப 
வாழ்க்ைக௧ந்ௌ அவரக்ைளக் காப்பாற்ற ூம் என்ழற 
தன்னம்க்ைக.  

 ழஸ்தவரக்ள் நாம என்பைத உலகதௌ்க்ஶ காட்ட ேவண்டாமா? 
 உலகத்ைத கலக்ஶழற ஷட்டத்ைத உவாக்க ேவண்ம் என்ற 

ஆவல். 
 வா௧பரக்ள் நாைளய உலகத்ைத காப்பாற்றேவண்ம். ௌ 

தைலைற, ஒ ௳த்ொயாசமான ஷட்டம் கரத்்தக்ஶக்ெகன் 
எ௱ம்ப ேவண்ம். 

 ஆண் ெகாள்௬ங்கள் என்ற வசனம் உரெ்பற ேவண்ம். 

 

என் கணவர ் ந்ௌவாக இந்ௌ ரட்க்க பட்ட றஶ இப்ேபாௌ 
இவம் ேசரந்்ௌ LIFE CHANGERS என்ற ெபயரில் Training ministry 
பண்ணிழட் இக்ழேறாம். 

I AM A VERY VERY POSITIVE MOTHER. 

1. என் ள்ைளகைள 3 வயொ௧ந்ேத…. ொட்டாமல், அூக்காமல், ெபாய் 
ேபசாமல், நல்ல பழக்க வழக்கங்கள், நண்பரக்௬டன் நல்ல 
relationship, அன் என்றால் என்ன? எெதல்லாம் அன்? 
ெபரியவரக்ளிடம் மரியாைத அன், என் ன்மாொரியாக இந்ௌ 
வளரத்்ேதாம். 

2. எப்பூ பூத்ௌ class topper, school topper ஆவௌ? 
3.  Sports, English, Extra curriculam, Co-curriculam, இைவகளில் ொறைம. 
4. Coach ைவத்ௌ ழட்டத்தட்ட 10, 15 கைலகள்…  skating, football, tennis, 

classical dance, keyboard, Drums, karathe, oyilaattam, swimming, Driving கற்க் 
ெகாத்ேதாம். 

5. பல ௌைறகளில் பங்ெகத்தௌ மட்மன், லைம, ஆ௬ைம, 
ொறைம…  
 shuttle, drawing, hindhi, english, tamil,  
 singing, guitar, dancing, speech competition (tamil, english),  
 singing, dancing, bharath natyam, oyilattam. 



 played music in school, college, marriage concert, intercollege competition 
 para-sailing, Air diving, boating, Trecking, hiking, 
 Participated in Tv program, played music in church 
 Conducted TED X  
 Both sons are Toast Masters speakers 
 Counselor for students in college 
 Practicing as coach  
 NLP Master Practitioner. 
 One son Studied B.Tech. in No.1 college in India, IIT.  Now working as Manager 

in a Multinational Company 
 Another son studiedB.Tech. in NIT and MBA in USA, now working as a Manager 

in a Multinational Company 

 

And……………. And…………………….. and…………. Much more… much more 

ஒ சராசரி ெபற்ேறாரக்ளால் கரத்த்ரின் உத௳ இல்லாமல் இப்பூ 2 
ள்ைளகைள வளரக்்க ூமா? 

கரத்்தர ் ௌைணேயா…… எப்பூ வளரத்்ேதாம் என ௳லா வாரியாக 
வஶப்கள் சைபகளில் மற்ம், மற்ற இடங்களில், school, college களில் 
classes எத்ௌள்ேளாம்.  

வா௧பப் ள்ைளகேள!!!!....   எதாவௌ பண்ணி எதாவௌ சாொக்கேம் 
நீங்க நிைனக்ழங்களா?  

 



Bible என்ன ெசால்ழறௌ? 

 

 

 

நீொெமா௯கள் 1:8-9. என் மகேன, உன் தகப்பன் த்ொையக் ேகள், 
உன் தான் ேபாதகத்ைதத் தள்ளாேத. அைவகள் உன் ராக்ஶ 
அலங்காரமான ூம், உன் க௱த்ௌக்ஶச ்
சரப்பணிமாக்ஶம். 
 
என் ெசால்ழறௌ. ள்ைளகேள! நீங்கள் அப்பூ இக்ழரக்ளா? 
ெபற்ேறார ் ெசால்வைத ேகட் நடக்ஶம் ள்ைளகளின் எண்ணிக்ைக 
ஶைறந்ௌ ெகாண்ேட வழறௌ.  
 
ஏன் அவரக்ள் ெசால்வைதக் ேகட் நடக்க ேவண்ம் என் இன்ைறய 
இைளஞரக்ள் ேகட்பௌண். ெபற்ேறார ் எப்ேபாௌம் உங்கள் ேமல் 
அக்கைரயாக இப்பவரக்ள். 
 
௪க்கா 11:13. நீங்கள் உங்கள் ள்ைளக௬க்ஶ நல்ல ஈ௵கைளக் 
ெகாக்க அந்ொக்ஶம்ேபாௌ.. 
 
என் ஷழறௌ. எனேவ தான் அவரக்ள் ெசால்வைதக் ேகட் நடக்க 
ேவண்ம். 
 



ள்ைளகேள! ெபற்ேறாரக்ளின் உண்ைமயான சந்ேதாஷம் 
என்னெவன் ெதரிமா உங்க௬க்ஶ?  
 
III ேயாவான் 1:4. என் ள்ைளகள் சத்ொயத்ொேல நடக்ழறார்கள் 
என் நான் ேகள்௳ப்பழற சந்ேதாஷத்ொ௩ம் அொகமான 
சந்ேதாஷம் எனக்ஶ இல்ைல. 
 
என் ெசால்ழறௌ.  நாம் அப்பூ நடந்ௌ ெபற்ேறாரக்ைள சந்ேதாஷப் 
பத்ௌழேறாமா என் நீங்கேள ேயாசைன ெசய்ௌ பாங்கள். 
 
உங்க௬க்ஶ என்ன ேதைவேயா அைத உங்கள் ெபற்ேறாரக்ளிடம் 
ைதரியமாய் ேகடக்லாம். ஏெனன்றால், ேகடழ்றவன் எவம் 
ெபற்க்ெகாள்௬ழறான்; 

ல ள்ைளகள் அவரக்ளின் ேதைவைய ெசால்லத் ெதரியாமல் 
இக்ழறாரக்ள்.  
 
 எங்கள் வஶப்களில், உங்கள் வாழ்க்ைகன் ேநாக்கம் 

என்னெவன் கண் ூக்க உத௵ேவாம்.  
 உங்கள் ெபற்ேறாைரப் ரிந்ௌ ெகாள்ள௵ம், அவரக்௬டன் எப்பூ 

ாகமான உறைவ வளரத்்ௌக் ெகாள்வௌ என்பௌ பற்ம், 
 உங்கள் நியாயமான ேதைவகைள எப்பூ ேகட்ப் ெபற்க் 

ெகாள்வௌ,  
 ேதவனிடம் எப்பூ ௱ மனௌடன் ேகட்ப் ெபவௌ,  
 எப்பூ பூத்தால் நல்ல மொப்ெபண்கள் ெபறலாம்,  
 எப்பூ நண்பரக்௬டன் பழழனால் உற௵ நன்றாக இக்ஶம் என் 

பல ௳ஷயங்கைளக் கற்க் ெகாள்ள எங்கள் வஶப்கள் ஒ 
வாய்ப்பாக அைமம்.  

 
 
 உங்கள் அம்மா, அப்பா அப்பூ ஒண்ேம் ொறைமசா௧ இல்லாமல் 

இக்கலாம்.  
 அப்பா. அம்மா நிைறய பூக்காதவரக்ளாய் இக்கலாம்.,  
 அொகம் சம்பாொக்காதவரக்ளாய் இக்கலாம்,  
 தன்னம்க்ைக ஶைற௵ பட்டவரக்ளாம் இக்கலாம், 
 ேகாபப்பழறவரக்ளாம் இக்கலாம். 
 அூக்கூ ௳யாொப் பட் பப்பவரக்ளாம் இக்கலாம். 
 ஏன் அ௳ாவாயாக௵ம் ஷட இக்கலாம். 
 
ஆனால், அவரக்ள் ேதவன் ெகாதத் அம்மா, அப்பா. அவரக்௬க்ஶ 
ெதரிந்த நல்லைதத் தான் ெகாப்பாரக்ள். 
 
அதனால், க்ழய கட்டைளயான தந்ைதையம், தாையம் கணம் 
பண்ேவாயாக… என்பைத மட்ம் மறக்காோங்க ள்ைளகளா?  



 
கண்ஷடாக பாரத்்ௌ ௳ட்ேடன். எக்கசச்க்கம்… மொக்காமல், அவமொத்ௌ, 
ெவக்ஶம் ள்ைளகள் காலத்ௌக்ஶம் … நிம்மொயாக இந்ௌ 
பாரத்்தேத இல்ைல… அந்த தப்ைப மட்ம் ெசய்ௌ ௳டாோரக்ள்… 
 
நமக்ஶ ஆண்டவர ் இக்ழறார.்  நாங்க இக்ழேறாம். நாம் 
ன்ேன, அவரக்ைளம் ன்ேனற்ேவாம், காப்பாற்ேவாம்.  
 
Hallelujah!!! 
 

Be a Transformer…… 

 

 
 

நாங்கள் வழ்க்கண்ட தைலப்களில் Training எக்ழேறாம்: 

 
  உனக்காக நான் எனக்காக நீ  - Ideal couple 
 ஶழந்ைத வளரப்் ஒ கைல - Understanding Parents 
 வாழ்க்ைகைய மாற்ேவாம் - Transformers (Youth) 
 உண௵ம் ஆேராக்ழயம்  - Adam’s Diet 

 


